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Інструкція №

з безпеки життєдіяльності для учнів
під час роботи на пришкільній ділянці

1. Загальні положення.
1.1. Інструкція передбачає порядок проведення планових робіт на пришкільній ділянці, профілактичні заходи для підтримки порядку, безпеки учнів під час роботи на пришкільній ділянці, порядок поведінки при виникненні аварійних, незвичайних ситуацій, долікарняної допомоги у разі нещасних випадків.
1.2. Інструкція використовується перед початком роботи на пришкільній ділянці. Учні повинні суворо дотримуватись вимог цієї інструкції.
1.3. До роботи на пришкільній ділянці допускаються учні, які пройшли первинний інструктаж згідно цієї інструкції, чітко усвідомили вимоги безпеки та здатні за станом здоров'я виконувати посильну роботу на пришкільній ділянці.
1.4. Учні повинні запам'ятати та суворо дотримуватись вимог безпеки на пришкільній ділянці, додержуватись дисципліни під час виконання робіт, та виконувати вказівки вчителя.
1.5. Робота на пришкільній ділянці проводиться тільки в присутності вчителя. Під час роботи використовується інвентар: садовий ніж, секатор, ножиці, пікіровочна вилочка, лійка, лопати, граблі, вила тощо.
1.6. Під час роботи в оранжереї небезпечними факторами можуть бути:
· фізичні перевантаження;

· висока вологість повітря;

· вдихання парів добрив та ядохімікатів;

· можливість зараження збудниками інфекційних хвороб при недотриманні санітарно-гігієнічних вимог;

· небезпека пошкодження гострими, колючо-ріжучим інвентарем;
1.7. Роботи  на пришкільній ділянці необхідно виконувати в спецодязі: бавовняному халаті, рукавицях, в спеціальному взутті. 
1.8. Забороняється працювати, застосовуючи несправний інструмент, інвентар, без відповідного одягу (халат, гумові рукавиці) та взуття.

1.9. До роботи на пришкільній ділянці допускаються особи, що пройшли медичний огляд, відпо​відне навчання, інструктажі на робочому місці про безпечні ме​тоди роботи.

1.10. Забороняється працювати, застосовуючи несправний інстру​мент, інвентар, без відповідного одягу і взуття, а також коли від​ сутній учитель.
2. Вимоги безпеки до початку роботи.
2.1. Перед початком роботи учень по стенду вивчає інструкцію з безпеки життєдіяльності. Учні, яким виповнилося 14 років розписуються в журналі інструктажів.

2.2. Приходити на роботу на пришкільну ділянку слід у робочому одязі та взутті.

2.3. Оглядати загострені сіль​ськогосподарські знаряддя (ло​пати, граблі, вила) у вертикаль​ному положенні так, щоб їх ро​боча частина була спрямована вниз.

2.4. При роботі з добривами, в землі учні повинні одягати гумові рукавиці.

3. Вимоги безпеки під час вико​нання робіт.
3.1. Працюючи лопатою, сте​жити за тим, щоб не поранити нею ноги. Не перевантажувати лопату землею: брати землі не більш як на 1/3 штика. Під час роботи граблями, вилами не спря​мовувати їх робочу частину на тих, хто перебуває поблизу.

3.2. Копаючи землю, працюва​ти по черзі, то з правої, то з лівої нога по 5 хв. Це запобігає викривленню хребта.

3.3. Переміщуючи вантажі, рі​вномірно навантажувати обидві руки.

3.4. Не перенавантажувати но​силки, переносячи на них ґрунту або добрива. Додержуватись норм вказаних учителем.
3.5. Під час прополювання обо​в'язково працювати в рукавицях.
3.6. Щоб запобігти перевтом​ленню, робити 10-хвилинні перер​ви через кожні 30 хв., дотримува​тися вказаного вчителем ритму роботи.

3.7. Не їсти немитих коренеплодів, овочів, ягід.
3.8. Не обприскувати і не по​сипати рослини отрутохімікатами. Якщо це необхідно, таку роботу виконують дорослі. Після оброб​ки ділянок отрутохімікатами не заходити туди протягом 5 діб.
4. Вимоги безпеки після закін​чення роботи.
4.1. Після закінчення роботи на ділянці почистити інвентар, здати його.

4.2. Ретельно вимити руки з милом. Переодягтися.
5. Вимоги безпеки в надзвичайних ситуаціях.
5.1. У випадку травмування негай​но звернутися до вчителя.

5.2. Учитель надає першу допомогу потерпілому та оповіщає адміністрацію школи.

Розробила заступник директора з НВР:                               Азарова С.М.
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